Cholesterolis DTL Sinonimai: bendras cholesterolis.
Serumas, plazma EDTA, kapiliarinis kraujas
Dangtelis raudonas arba violetinis

Norma

Padidéjimas

Sumazéjimas

Moterys 0,9—2,0mmol/I

Vyrai 0,91, 7mmol/| « Sumazéjusi aterosklerozés rizika;

« Fizinis aktyvumas, lipidy atZvilgiu tinkama dieta
(alyvuogiy aliejus didina DTL cholesterolj);

« Saikingas alkoholio vartojimas;

« Normalus ar kiek didesnis fizinis aktyvumas,
profesionalus sportavimas;

« Kepeny cirozé;

« Medikamentai: estrogenai, kontraceptikai,
Clofibrate, Artromid-S.

« Padidéjusi aterosklerozés rizika;

« Genetiniai veiksniai: 1) pirminé
hipoalfalipoproteinemija; 2) Tangier liga (labai
maza DTL cholesterolio koncentracija, labai maza
trigliceridy koncentracija); cholesterolio esteriai
kaupiasi audiniuose, greitai susergama koronarine
Sirdies liga, DTL cholesterolio koncentracija gali bati
artima nuliui, nei$matuojamay);

« Hipertrigliceridemija;

« Diabetas;

« Nutukimas, hipodinamija, rikymas;

« Uremija, inksty nepakankamumas;

« Padidéjusi restenozés rizika po angioplastiniy aoeracijy;

«» Medikamentai: androgenai, anaboliniai hormonai,
progesterono dariniai, tiazidai, f-blokatoriai,
neomicinas, Probucol.

lipoproteiny cholesterolis, MTL (B) cholesterolis.

Cholesterolis MTL Sinonimai: mazo tankio lipoproteiny cholesterolis, -
Serumas, plazma EDTA
Dangtelis raudonas arba violetinis

Norma Padidéjimas

Sumazéjimas

Rekomenduojamos reikimés  2,6-3,4mmol/|
Saikingai padidéjes 3,4—4,1mmol/|
Ry3kiai padidéjes daugiau uz 4,Tmmol/I
Ligoniai, sergantys koronarine Sirdies liga
(gydymo tikslas — toks MTL cholesterorio lygis)
1,0- 2,6mmol/I

« Aterosklerozés (ypac koronarinés irdies
ligos) rizika;

« Kai kurios Seimynineés hiperlipidemijos;

« Kepeny ligos (hepatitai, cirozés);

« Diabetas;

« Nutukimas;

« Inksty patologija;

Ligoniai, turintys kelis rizikos veiksnius
(gydymo tikslas — toks MTL cholesterolio lygis)
2,6-3,9mmol/Il

« Kasos patologija;
« Skydliaukeés hipofunkcija;
« STH hormono trikumas;

« Glikogeno kaupimo ligos.

« Sumazéjimas ankstesnio padidéjimo fone -
geras prognozinis gydymo pozymis;

« Zarnyno malabsorbcija, badavimas;

« Abetalipoproteinemija (akantocitozé, Bassen-
Kornzweig sindromas);

« Kartais - piktybiniai navikai, sepsis;

« Skydliaukes hiperfunkcija;

« Megaloblastiné anemija.

Ligoniai, kuriems batinas medikamentinis
gydymas (atsitiktinis tyrimas) daugiau nei

4, 7mmol/I
Cholinesteraze Sinonimai: CHE, acetilcholinesterazé, pseudocholinesterazé.
Serumas
Dangtelis raudonas
Lo Padidéjimas Sumaiéjimas
Sveiki asmenys  4300—-12900U/1 . . - . .
Ne K iKai « Eksudaciné enteropatija; « Umus apsinuodijimas fosforo organiniais
éStumas, kontraceptikai « Nefroze; junginiais;

3600-9100U/1 « I tipo cukrinis diabetas.

+ Umus apsinuodijimas pesticidais;
« Umus hepatitas;

« Kepeny cirozé;
« Kepeny hemostazés reiskiniai esant $irdies

nepakankamumui.




